
i<+us dh vknr dks vf/kd izHkkoh cuk,a 
 

izk;% cgqr ls O;fDr ;g tkurs gh ugha fd i<+k dSls tk, \ pkSafd, ughaaA dqN ikBd cgqr 
/kheh xfr ls i<+rs gSa] D;ksafd tks og i<+ jgs gSa] mUgsa le> ugha vk jgkA dqN ,sls gSa ftUgsa ,d 
ckj i<+us ls gh le> esa vk tkrk gS vkSj os rst xfr ls i<+ ysrs gSaA okLro esa i<+us dh Hkh 
,d rduhd gSA bl dkS'ky dks vkadus dk vk/kkj gksrk gS fd tks dqN geus i<+k og Hkyh Hkkafr 
le> esa vk x;k rFkk mlesa fufgr f'k{kk ;k lh[k dks geus vius thou esa mrkj fy;kA vr% 
i<+us dh ;ksX;rk fodflr djus rFkk mlesa n{krk gkfly djus ds fy, uhps fy[kh pkj ckrksa 
ij /;ku nsuk vfuok;Z gS% (1) mi;qDr ikB~; lkexzh dk p;u% (2) tks Hkh i<a+s le> dj i<a+s 
(3) eq[; fcUnqvksa dks uksV djsa vkSj (4) i<+us dh xfr c<+k,aA 
 

1. mi;qDr ikB~; lkexzh dk p;u% i<+us ds fy, ,slh iqLrds] i=k&if=kdk,¡ pquh tk,¡ tks 
gekjh ;ksX;rk] #fp rFkk vko';drk ds vuq:Ik gkasA iqLrdsa gekjk ekxZn'kZu djrh gSaA 
blfy, lgh iqLrdksa ds p;u ls i<+us esa #fp iSnk gksxh] KkuktZu gksxk] ;ksX;rk 
fodflr gksxh rFkk i<+us esa dq'kyrk gkfly gksxhA i<+us esa #fp j[kus okyksa ds fy, 
iqLrdky; cgqr lgk;d gksrs gSaA fdUrq ;fn viuh ilan dh iqLrdsa [kjhnh tk ldsa rks 
vkSj Hkh vPNk gksxkA izR;sd O;fDr ds i<+us dk mís'; Hkh vyx&vyx gksrk gS] mnkgj.k 
ds fy, fo|kFkhZ fdlh fo"k; dks Hkyh Hkkafr le>us ds fy, i<+uk pkgsxk rks izkS<+ O;fDr 
vius O;olk; dks vPNh izdkj pykus ds fy, mi;qDr ikB~;&lkexzh [kkstsxkA dHkh& 
dHkh ge euksjatu ds fy, Hkh i<+uk pkgrs gSaA vr% mi;qDr ikB~;&lkexzh dk pquko dj 
ysuk vko';d gSA  
 

2. le> dj i<a+s% i<+dj le>us dk eryc gS ikB esa fufgr fopkj ;k Hkko dk fo'ys"k.k 
djukA mls vius iwoZ vuqHkoksa ds lkFk tksM+rs gq, vius Kku dh of̀) djuk rFkk Hkko 
dk fodkl djukA viuh jpuk ds }kjk ys[kd ;k dfo gesa tks lUns'k nsuk pkgrk gS] 
mls ge xzg.k dj ysa rFkk vius thou esa mrkj ldsaA le>dj i<+us ls gh gekjs Kku 
esa of̀) gksrh gS rFkk O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA  
 
ikB~; lkexzh izk;% nks izdkj dh gksrh gS&x| vkSj i|A x| dks le>us ds fy, mldk 
ekSu ikB djuk vko';d gksrk gSA eueas i<+us ls i<+us dh xfr Hkh c<+ tkrh gSA fdUrq 
dfork dks Loj rFkk y; lfgr i<+us ls mldh jlkuqHkwfr ;k vkuan dh izkfIr vklkuh 
ls gks tkrh gSA  
 

3. eq[; fcUnqvksa dks uksV djsa% i<+rs le; gesa ,slk yxrk gS fd ge lc dqN le> x,A 
fdUrq dqN le; ckn ;g lc Hkwy tkrs gSaA vr% Kkuo/kZd lkexzh i<+rs le; gesa mlesa 
fufgr eq[; fcUnqvksa dks uksV djrs tkuk pkfg,A ;fn iqLrd ;k if=kdk iqLrdky; ls 
ysdj i<+h gS rks eq[; fcUnqvksa vFkok m)j.kkas dks vyx dkih esa uksV djuk vko';d 
gS] fdUrq ;fn iqLrd Lo;a [kjhn dj i<+ jgs gSa rks eq[; fopkj ;k m)j.k dks mlh 



i"̀B ij vafdr dj ldrs gSa ;k mls isafly ls js[kkafdr Hkh dj ldrs gSaA uksV cukus 
dk dke fo|kFkhZ ds fy, cgqr vko';d gSA mls u dsoy eq[; fcUnqvksa dks uksV djuk 
pkfg, cfYd ikB dk lkajk'k vius 'kCnksa esa fy[kdj lqjf{kr j[k ysuk pkfg,A bls 
le;&le; ij i<+rs jgus ls ml dh iqujkof̀Ùk gksrh jgrh gSA ijh{kk ds le; bl 
izdkj ds uksV Nk=k ds fy, vR;f/kd lgk;d gksrs gSaA  

 
4. i<+us dh xfr c<+kus dk dkS'ky %  

izk; geesa ls vf/kdka'k yksx rhoz xfr ls i<+uk pkgrs gSaA ijUrq fcuk le>s i<+uk csdkj 
gSA ;g viuh lkFkZdrk [kks nsrk gSA loZs{k.k ds vuqlkj] i<+us dh xfr c<+kus dk ewy 
vk/kkj gS O;kid 'kCnKku vkSj vFkZxzg.kA ;fn /;ku dsoy xfr c<+kus ij jgsxk rks 
fo"k;oLrq dks le>uk eqf'dy gksxk vkSj vki fopkj foe'kZ Hkh ugh dj ik,¡xsaA fopkj& 
iz/kku ikB dks le>us ds fy, /kheh xfr ls i<+uk izk;% Js;Ldj gksrk gSA fdUrq lkekU; 
ikB dks rsth ls i<+us dk vH;kl djuk pkfg,A  
 
vkbZ,] i<+us dk dkS'ky lh[kus ds fy, 'kCnKku vkSj le> c<+kus ds fy, dqN 
fdz;kdyki djasA tSls tks i"̀B vki i<+ jgs gSa] ml ij ,d lQsn i"̀B j[ksa] vc iafDr 
dks i<+rs gq, i"̀B uhps ljdkrs tk, rkfd vxyh iafDr vkidks Lor% /khjs&/khjs Li"V 
gksrh tk,A blh izdkj i"̀B ljdkus dh xfr FkksM+h c<+k,A Hkko ;fn lqLi"V u gksa rks 
dkxt+ ljdkus dh xfr iqu% /kheh djsaA v{kj'k% le>us dh t+:jr ugha] fo"k;&oLrq dk 
lkj le>uk vko';d gSA i<+us dh xfr vkSj le> esa lkeatL; gksuk pkfg,A  
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