
^eknd inkFkZ^ & ekuotkfr dks fuxyus okyk vtxj 
 
vaxzsth ds dfo feyVu us viuh iqLrd ^isjkMkbZl ykWLV^ esa cgqr vPNk dgk gS fd]  
 

Þlksp dh viuh izeq[k Hkwfedk gS vkSj og vius vki esa ifjiw.kZ gSA og LoxZ dks ujd esa vkSj 

ujd dks LoxZ esa cny ldrh gSA ;g lksp thou dk :[k cny ldrh gSAß 
 
mijksDr iafDr;ksa ds dFku esa lR;rk gSA ;g lR;rk gesa euq"; ds fnekx dh ckjhfd;ksa vkSj 
isphfnfx;kas dks le>us ij ck/; dj nsrh gSA gSjr gksrh gS] ;g ns[k dj fd vPNkbZ dks NksM+ 
cqjkbZ dh vksj euq"; fdl dnj ykykf;r jgrk gSA thou dh reke cqjkbZ;k¡ mls vkdf"kZr 
djrh gaSA og vPNk dke dj ds [kq'kh izkIr ugha djuk pkgrk] cfYd u'khys inkFkksZaaa ds lsou esa 
>wBh [kqf'k;k¡ ryk'krk gSA eknd inkFkksZaaa ds lsou ls thou iwjh rjg izHkkfor gSA iwjk fo'o gh 
bl vtxj dh pisV esa gSA  
 
;s u'kk[kksj fo'o ds fdlh Hkh dksus esa fey tk,xsaA vkf[kj yksx u'kk D;ksa djrs gSa] bl ckr dh 
O;k[;k djuk eqf'dy gSA fQj Hkh u'kk[kksjksa dks nks Jsf.k;ksa esa j[kk tk ldrk gS& ^^O;Ld^^ vkSj 
^^fd'kksj^^A eknd inkFkkasZ ds lsou dh ek=kk ds vk/kkj ij u'kk[kksjkas dks ^^dHkh dHkkj ;k dj ds 
ns[ksa^^  vkSj ^^LFkk;h u'kk[kksj^^ esa Hkh oxhdr̀ fd;k tk ldrk gSA  
 
vc iz'u ;g mBrk gS] vkf[kj ;qok u'khys inkFkksZ dk lsou D;ksadj djrs gSa ? blds dbZ dkj.k 
gks ldrs gSaA izk;% ;qok oxZ cM+kas ds fo:) viuk fonzksg ;k vkdzks'k trkus dh fufeÙk ,slk 
djrs gSa] ekrk firk dks pkSadkus ds fy,] ;k fQj thus dh viuh fo'ks"k 'kSyh n'kkZus dh xjt+ ls 
;k ^^[krjksa ls D;k Mjuk^^ tSlh Hkkouk ls izsfjr gksdj u'kk djrs gSaA dbZ ckj thou dh 
NksVh&eksVh ijs'kkfu;ksa ls iyk;u djrs le; blds lsou ds pdzzO;wg esa cqjh rjg Qal tkrs gaSA 
thou eas gj {k.k izfrLi/kkZ gSA vlQyrk dk Hk; bUgsa lkyrk gS] dHkh vkarfdr djrk gS] ,sls 
esa /khjs /khjs os ifjfLFkfr;ksa dk MV dj eqdkcyk ugha dj ikrs vkSj] muls eqWqag eksM+ ysrs gaSA 
'kk;n ;gh dkj.k gS izk;% 14 ls 17 o"kZ dh vk;q ds fd'kksj&fd'kksfj;ksa esa u'khys inkFkksZ dh 
vknr iM+uh 'kq: gks tkrh gSA  
 
lsou ds 'kq:vkrh nkSj esa] fe=kksa] nksLrksa dh cM+h vge Hkwfedk gksrh gSA njvly u'ks dh igy 
nksLrksa }kjk ;k nksLrksa ds nksLrksa }kjk 'kq:  gksrh gSA /khjs /khjs eknd inkFkksZaaaaaaaaa ds bl vtxj dk 
t+gj O;fDr ds iwjs 'kjhj dks izHkkfor djrs gq, mls iaxq cuk nsrk gSA  
 
;g loZfonr gS fd gekjs ns'k ds ;qokvksa vkSj O;Ldksa esa efnjkiku dk dkQh pyu gS] cMs+ nq[k 
dh ckr gS] mUgsa 'kjkc lqxerk ls miyC/k Hkh gks tkrh gSA gekjs ns'k esa lM+d nq?kZVukvksa esa 
izk;% ;qokvksa dh ekSr dk eq[; dkj.k mudk u'ks esa /kqÙk gksdj okgu pykuk gSA 'kjkc ihus ls 
ân; jksx] mPp jDrpki] fyoj&{kfr] efLr"d&{kfr vkSj LokLF;&laca/kh dbZ vU; jksx tks tkrs 
gSaA 'kjkc ihrs gh ;g ekuo 'kjhj ds :f/kj&izokg esa igqap dj iwjs dsUnzh; raf=kdk&ra=k dks bl 



dnj izHkkfor djrh gS ftlds dkj.k vusd O;kf/k;k¡ mRiUu gks tkrh gSa tSls volkn] cksyus dh 
'kfDr {kh.k gks tkuk] lkQ fn[kkbZ u nsuk] 'kjhj vkSj efLr"d essa larqyu dk fcxM+uk] iSjksa dk 
yM+[kM+kuk] vkaW[kksa dk lq[kZ gks tkuk] pDdj vkuk vkSj th fepykuk rFkk mcdkbZ vkukA  
 
efnjkiku ds vfrfjDr u'kk[kksjksa esa xkatk] pjl dksdhu] gsjksbu] rEckdw vkSj ulokj o lwa?kuss 
tSls dbZ eknd inkFkZ  izpfyr gaSA ;qokvksa dks Hkkax csgn fiz; gS] bldk lsou ;s ifÙk;ksa] Qwy] 
rus] vkSj ikS/kksa ds chtksa ds :i esa djrs gSa ftUgas igys lq[kk;k tkrk gS fQj NksVs&NksVs VqdM+kas 
esa dkV fy;k tkrk gSA izk;% bldk lsou flxzsV ds rackdw esa feykdj /kweziku ds :i esa fd;k 
tkrk gS] ijUrq bls [kk;k Hkh tk ldrk gS A 
 
g'kh'k dks dSuSfcl uke ds ikS/ks ds QwYkksa ds Åij teh jsft+u ls cuk;k tkrk gSA g'kh'k dk Hkh 
/kweziku ds :Ik esa bLrseky fd;k tkrk gS ;k fQj bls [kk;k Hkh tkrk gS] rFkk eSfjtqvkuk ds 
eqdkcys esa ;g 5 ls 8 xquk vf/kd rd eknd gksrh gSA  
 
dSuSfcl ls rS;kj fd, tkus okys vU; inkFkZ gSa Hkkax vkSj xkatk] vkfn ftUgsa lalkj ds fofHkUu 
Hkkxksa esa bLrseky fd;k tkrk gSA  
 
u'kk[kkjksa }kjk dksdhu dk Hkh izpqj ek=kk es bLrseky fd;k tkrk gSA dksdhu] ukfldk esa 'ys"ek 
f>Yyh dks {kfr igqapkrh gS vkSj u'kk[kksj dh ekufldrk ij xaHkhj izHkko Mkyrh gSA blh izdkj 
gsjksbu] tks eknd inkFkksZaaaaaaaaaa esa lcls ?kkrd vkSj yr Mkyus okyk inkFkZ gS] dk u'kk djus ls 
efLr"d fdz;k'khy ugha jgrkA rEckdw dk lsou Hkh Hkkjro"kZ esa u'ks ds :i esa O;kid :Ik ls 
izpfyr gSA rEckdw dk bLrseky flxzsV] flxkj] ikbZi] rEckdw] ulokj vkSj xqVds] pqVdh vkfn 
ds :i esa gksrk gSA rEckdw dk u'kk mRrstd Hkh g]S vkSj volkn dkjd HkhA /kweziku djus okys 
dks vkjaHk esa 'kjhj gYdk QqYdk] fnekx 'kkar] /kM+du FkksM+h rst gkFkksa] iSjksa esa xqnxqnh lh 
eglwl gksrh gSA rEckdw ds fujarj lsou ls LokLF; ij dqizHkko iM+rk gS ftlls] dSalj] QsaQM+kas 
dk jksx] 'okl esa rdyhQ] elwM+kas ds jksx] tcM+ksa dk {kfrxzLr gksuk rFkk dbZ izdkj ds ladze.k 
vkSj ,ythZ tSlh LokLF; leL;k,a gks tkus dh laHkkouk gksrh gSSA  
 
blls igys u'ks dk tknw iwjh rjg Nk tk,] gesa u'kk[kksjh tSlh leL;k ij xkSj djus dh 
vR;ar vko';drk gSA gesa fey dj bl cqjkbZ dks tM+ ls feVkuk gksxkA  
 
bl leL;k dk funku dbZ ckrksa ij fuHkZj gS] tSls u'ks dh yr] u'ks dh fdLe] u'ks dh ek=kk] 
u'kk djus okykas dh gkyr vkSj u'kk ls NqVdkjs ds fy, miyC/k lsokvksa ij fuHkZj djrk gSA 
dbZ ckj u'kk djus okys dks mlds ifjokj] fe=kksa] dk;ZLFky ds lg;ksfx;ksa }kjk iwjh lgk;rk 
izkIr gksrh gS ftlls oks bl yr ls NqVdkjk ikus ds fy, viuh ethZ ls eku tkrk gS] ijUrq 
dqN ,sls u'kk[kksj Hkh gksrs gSa ftUgsa bl cqjh vknr dks NqM+kus ds fy, vnkyr dh lgk;rk dh 
t+:jr iM+rh gS rkfd mUgsa u'kk eqfDr laLFkkvksa esa bykt ds fy, Hkstk tk ldsA  
 



u'kk[kksjh dh leL;k dk lek/kku bruk vklku ughaA ,slk jkrksa&jkr laHko ughaA gesa feydj 
vkSj dr̀ ladYi gksdj dqN djuk gksxkA bldh 'kq:vkr ?kj ls] ifjokj ls] Ldwy] dkWfyt ls] 
ikl&iM+kSl ls djuh gksxhA ekrk&firk dks vius cPpksa ds izfr ltx jguk gksxkA fdlh us 
lgh dgk gS iki ls ?k.̀kk djsa] ikih ls ughaA uQjr u'kk[kksj ls ugha] u'ks ls djsa D;ksafd gks 
ldrk gS u'kk[kksj cngokl] Hkzfer] vlqjf{kr vkSj lc vksj ls misf{kr eglwl djrk gksA ;kn 
jgs oks Hkh fdlh dk iq=k] HkkbZ] ifr ;k iM+kSlh gksxkA  
 
gesa Lokeh foosdkuUn dh ml ckr dh vksj /;ku nsuk gksxk fd tks pht+ vkids 'kjhj] cqf) vkSj 
vkRek dks det+ksj djs] mls t+gj ekudj rqjUr R;kx nsuk pkfg,A  
 
blfy, bu lqugjs fopkjksa esa vkLFkk j[krs gq,] ;g ekudj fd u'kk dSlk Hkh gks] t+gj ls de 
ugha] bldk dnkfi lsou u djsa vkSj n<̀+rk iwoZd ^u^ dguk lh[ksa] rHkh ge u'kk eqDr nqfu;k esa 
thus dk LoIu ns[k ik;sxsaA vkbZ;s pyrs pyrs ^^dFkksfIu'kn^^ dh ml lwfDr ij ut+j Mkysa] 
ftldk lans'k gS% 
 
  mBks] tkxks] vkSj vuojr pyrs jgks] 
  tc rd dne eafty dks u Nw ysaA  
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